
 

Ukeplan for 7.trinn​​ Uke 38 
 
 

 
Vi fortsetter med fokus på vennskap og trivsel under mottoet “Sammen for trygghet” helt frem til høstferien. 
Denne uka vil vi finne på noe hyggelig i klassen, samt være sammen med fadderbarna våre.    
 
Studentene er hos oss to dager i uke 38. I uke 39, 41 og 42 vil de overta en del av undervisningen. 
 
Vi minner om at alle må ha med gymtøy, innesko, håndkle og såpe til alle kroppsøvingstimer. De som glemmer 
blir sendt hjem for å hente i et friminutt 
Husk å lade Chromen! 
 
Mikroovn: Jentene disponerer mikro på mandager og onsdager,  guttene disponerer på tirsdager og torsdager. 
Fredager er det ingen mulighet for å kunne bruke mikro. NB! Mat må varmes i egen beholder, som elevene har 
med. Det deles ikke ut bestikk på skolen.  
 

 

Fokusord Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

​
 

 Stillelesing Trivselsmorgen 
 

Stillelesing Stillelesing  
Engelsk 

Trivselsmorgen  

Matte 
 
 

Engelsk 
 

Norsk 
 

Norsk Matte Naturfag 

      

Engelsk Matte SF Engelsk Gym  
Gym 

 
Engelsk 

Norsk 
 

     

Kunst & Håndverk KRLE/Skolefoto Matte Samfunnsfag  SF/KT 
Musikk/Gym 
 

 

  Slutt 12.45   

Kunst & Håndverk Gym Musikk  Fysisk Musikk/Gym 
 
Skolen slutter 
13.35. 

 

 
 
 

 



Periodemål: 

 
Ha en flott uke, hilsen oss på trinnet!  Langenes skole: 38 05 59 80 Trinntelefon: 90713497 

 

Skolens hjemmeside: https://langenes.sogneskoler.no/ 

 

Matte: 
Jeg kan regne med multiplikasjon 

Norsk: Jeg kjenner til ulike språklige bilder, og kan bruke dem i en tekst.  

Engelsk: I can write sentences in past tense.  
I can say 3 facts about Bollywood.  

Fag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk 

 

Ukelekse: 
Skriveoppgaver på 
eget ark. Husk navn 
på arket. Skriv så 
fint du klarer. 
Sammenligninger 
med som og 
metaforer.  
Gjør oppgave 1, 2 og 
3 a og b.  
Leveres fredag. 
 
Les 15 minutter i 
egen bok. 
 

Les 15 minutter i egen 
bok. 
 

 

 

Les 15 minutter i egen 
bok. 

 

Les 15 minutter i egen bok.  
 
 
 
 
 

Matematikk 

 

  Oppgave 1-3 i øve 3. 
Se skolenmin.no (fra 
lærer” 

 

English:  

 

  Read p.28-29  in 
Quest 7. Translate to 
Norwegian as well. 
Homework is to write a 
complete  sentence 
with the irregular verbs 
in past tense. Write in 
Classroom, homework 
week 38.   

 

 

 

Andre fag:  

 

    

https://langenes.sogneskoler.no/
http://skolenmin.no


 
 

Irregular verbs 
 
 

Infinitiv Past tense Perfect participle Norsk 

come came  come å komme 

cost cost cost å koste 

cut cut cut å kutte 

dig dug dug å grave 

do did done å gjøre 

 


